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Ohjetive: evaluar los efectos del implante de dexametasona para el edema macular

secundario a oclusion venosa retiniana(OVR) en menores de 50 anos, como primera
linea terapeéutica.

Meétodos: estudio retrospectivo de pacientes con menos de 50 ailos con edema
macular secundario a OVR, sin tratamiento previo, en seguimiento de 2 anos desde
inicio del tratamiento. El objetivo principal : valoracion de cambio de agudeza visual.

Los objetivos secundarios fueron grosor central retiniano, efectos secundarios,
consultas.
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Resultados: se reclutaron 5 ojos de 5 pacientes. Le media de mejor agudeza visual
corregida cambio de 0,3 al inicio a 0,7 a los dos anos.

El grosor central retiniano(GCR) vario de una media de 423 +/- 265um a 173+/- 81um.
Un paciente desarrollo catarata, 2 tuvieron medicacion transitoria por hipertension
ocular. El numero medio de implantes fue de 2. La media de visitas fue de 5,8 +/- 1.1.

Complicaciones

Catarata en 1 paciente

HTO controlada con farmacos en 2 pacientes

Conclusiones: el implante de dexametasona ha demostrado efectividad a la hora de
mejorar la agudeza visual corregida y disminuir el edema central retiniano en
pacientes menores de 50 anos con OVR. Ademas con un perfil de seguridad
aceptable y con un numero reducido de implantes y consultas.
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